
Аннотации 

к рабочим программам начального 

общего                                                               образования (1-4 классы) 
 

РУССКИЙ ЯЗЫК 

 

Рабочая программа по русскому языку для 1-4 классов составлена на основе 
следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16» (утверждена приказом от 30.08.2024 № 117). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ «Горловская специальная школа – интернат № 16» от 02.09.2024г.  

№ 138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 
Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов 

по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи; 

Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся 2-4 классов с тяжёлыми нарушениями речи 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20)); 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Русский язык», Москва, 

2022г. 

Программы ориентированы на использование учебно–методических комплектов: 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. / М.: Просвещение, 2022 

В соответствии с учебным планом на 2024-2025 учебный год на изучение 

предмета «Русский язык» отводится: в 1-х классах – 165 часов в год (5 часов в неделю), во 

2 – 3 классах - 204 часа в год (6 часов в неделю), в 4 классе-170 часов в год (5 часов в 

неделю). 

 

 

 

 



ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

 

Рабочая программа по литературному чтению для 1-4 классов составлена на 

основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16»» (утверждена приказом от 30.08. 2024г.). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ РО «Зерноградская специальная школа – интернат» от 02.09.2024г. 

№ 138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 
Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов 

по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи; 

Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся 2-3 классов с тяжёлыми нарушениями 

речи (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20)); 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение», 

Москва, 2022г. 

Программы ориентированы на использование учебно–методических комплектов: 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. Литературное чтение в 2-х 

частях. /М.: Просвещение, 2022   

В соответствии с учебным планом ГКОУ «Горловская специальная школа- 

интернат № 16» на 2024-2025 учебный год учебный год на изучение предмета 

«Литературное чтение» отводится: в 1 классах - 132 часа в год (4 часа в неделю);  во 

2 – 4 классах - 136 часов в год (4 часа в неделю). 

 

 

 

 

 

 

 

 



МАТЕМАТИКА 

 

Рабочая программа по математике для 1-4 классов составлена на основе 

следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16» (утверждена приказом от 30.08.2024 № 117). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ «Зерноградская специальная школа – интернат» от 02.09.2024 № 

138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 

Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи; 

Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся 2-3 классов с тяжёлыми нарушениями 

речи (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20)); 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Математика», Москва, 

2022г. 

Программы ориентированы на использование учебно–методических комплектов: 

Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Учебник Математика, в 2-х частях 

/ М. Просвещение, 2022 г. 

В соответствии с учебным планом ГКОУ «Горловская специальная школа- интернат № 

16» на 2024-2025 учебный год на изучение предмета «Математика» отводится: в 1классах 

- 132 часа в год (4 часа в неделю), во 2 – 4 классах - 170 часов в год (5 часов в неделю). 

 

 

 

 

 

 

 



ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

 

Рабочая программа по окружающему миру для 1-4 классов составлена на 

основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16» (утверждена приказом от 30.08.2024 № 117). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ «Горловская специальная школа – интернат № 16» от 02.09.2024 № 

138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 

Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи; 

Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся 2-3 классов с тяжёлыми нарушениями 

речи (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20); 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир», 

Москва, 2022г. 

Программы ориентированы на использование учебно–методических комплектов: 

Плешаков А.А., Учебник Окружающий мир в 2-х частях 1 класс/ М.: 

Просвещение, 2022 

В соответствии с учебным планом ГКОУ «Горловская специальная школа- 

интернат № 16» на 2024-2025 учебный год на изучение предмета «Окружающий мир» в 1-

4 классах отводится 2 часа в неделю: в 1-х классах – 66 часов в год (33 учебные недели), 2-

4-х классах – 68 часов в год  (35 учебных недель). 

 
 

 

 

 

 

 

 



ОРКСЭ 

 
Рабочая программа по ОРКСЭ для 4 классов составлена на основе следующих 

нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16» (утверждена приказом от 30.08.2024 № 117). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ «Горловская специальная школа – интернат № 16» от 02.09.2024 № 

138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 

Учебный предмет реализуется за счёт обязательной части учебного плана. 

В рамках адаптированной общеобразовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ТНР в рамках реализации ФАОП НОО для обучающихся 

с ОВЗ на изучение предмета в 4 классе отводится 1 час в неделю, из расчёта 34 учебные 

недели в год, 34 часа.   

Программа ориентирована на использование учебно–методического комплекта: 

Основы православной культуры/ М.: Просвещение, 2019 г. 
В соответствии с учебным планом ГКОУ «Горловская специальная школа- интернат № 16» 

на 2024-2025 учебный год на изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

модуль «Основы светской этики» в 4 классе отводится 1 час в неделю  (34 часа за год при 34 

учебных неделях). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 

 

Рабочие программы по технологии для 1-4 классов составлены на основе 

следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16»» (утверждена приказом от 30.08.2024 № 117). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ «Горловская специальная школа – интернат № 16»» от 02.09.2024 

№ 138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 

Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи; 

Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся 2-3 классов с тяжёлыми нарушениями 

речи (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20)); 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)», 

Москва, 2022г. 

Программы ориентированы на использование учебно–методических комплектов: 

Е. А. Лутцева, Т. П. Зуева Технология. / М.: Просвещение, 2017 г.; 

В соответствии с учебным планом на 2024-2025 учебный год на изучение предмета «Труд 

(технология)» в 1-4 классах отводится: в 1-х классах – 66 часов в год (33 учебные недели), 

2-4-х классах – 68 часов в год (34 учебные недели). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МУЗЫКА 

Рабочие программы по музыке для 1-4 классов составлены на основе 

следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16» (утверждена приказом от 30.08.2024 № 117). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ «Горловская специальная школа – интернат № 16» от 02.09.2024 № 

138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 

Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с тяжёлыми 

нарушениями речи; 

Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся 2-3 классов с тяжёлыми нарушениями 

речи (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20)); 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Музыка», Москва, 2022г. 

Программы ориентированы на использование учебно–методических 

комплектов: 

Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагин. М у з ы к а / М.: Просвещение, 2017 г. 

В соответствии с учебным планом на 2024-2025 учебный год на изучение предмета 

«Музыка» в 1-4 классах отводится: в 1-х классах – 33 часа в год (33 учебные недели), 2-4-х 

классах – 34 часа в год (34 учебные недели). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО 

Рабочие программы по изобразительному искусству для 1-4 классов 

составлены на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16» (утверждена приказом от 3.08.2024 № 117). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ «Горловская специальная школа – интернат № 16» от 02.09.2024 № 

138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 

Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся 2-3 классов с тяжёлыми нарушениями 

речи (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20));  

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное 

искусство», Москва, 2022г. 

Программы ориентированы на использование учебно–методических комплектов: 

- Неменская Л.А. Изобразительное искусство. Ты изображаешь, украшаешь и 

строишь. 1 класс: учебник для общеобразовательных организаций - М.: Просвещение, 

2017. 

- Коротеева Е.И. Искусство и ты. 2 класс: учебник для общеобразовательных 
организаций; - М.: Просвещение, 2017. 

- Изобразительное искусство. Искусство вокруг нас. 3 класс: учебник для 
общеобразовательных организаций / [Н.А. Горяева, Л.А. Неменская, А.С. Питерских и 
др.] - М.: Просвещение, 2017. 

- Неменская Л.А. Изобразительное искусство. Каждый народ – художник. 4 
класс:                учебник для общеобразовательных организаций- М.: Просвещение, 2017. 

В соответствии с учебным планом на 2024-2025 учебный год на изучение 

предмета «Изобразительное искусство» в 1-4 классах отводится: в 1-х классах – 33 часа 

в год (33 учебные недели), 2-4-х классах – 34 часа в год (34 учебные недели). 

 



 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Рабочие программы по физической культуре для 1-4 классов составлены на 

основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ. 

- «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (утверждённого 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1598). 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 5.2) 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023). 

- Адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи ГКОУ «Горловская 

специальная школа-интернат № 16» (утверждена приказом от 30.08.2024 № 117). 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников». 

- Приказа ГКОУ «Горловская специальная школа – интернат № 16» от 02.09.2024 № 

138 «Об утверждении перечня учебников на 2024-2025 учебный год». 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее СанПин 2.4.3648-20). 
- Комплект примерных рабочих программ для 1 дополнительного и 1 классов 

по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи; 

- Комплект примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся 2-3 классов с тяжёлыми нарушениями 

речи (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20);  

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура», 

Москва, 2022г. 

Программы ориентированы на использование учебно–методических 

комплектов: 

Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных организаций / В.И. 

Лях – М.: Просвещение, 2020 

В соответствии с учебным планом на 2024-2025 учебный год на изучение предмета 

«Адаптивная физическая культура» в 1-4 классах отводится: в 1-х классах – 66 часов в год 

(33 учебные недели), 2-4-х классах – 68 часов в год (34 учебные недели). 

 

 

 

 

 

 

                      


